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BKK VBU und Sonormed kooperieren: 

Versicherte der BKK VBU erhalten Tinnitracks auf Rezept  
 
Berlin/Hamburg, 07.12.2016 – In Deutschland leiden etwa drei Millionen Menschen an Tinnitus, 

dem störenden Ton im Ohr. Für die Betroffenen unter den Kunden der Betriebskrankenkasse 

Verkehrsbau Union (BKK·VBU) gibt es jetzt gute Nachrichten: Die Krankenkasse übernimmt die 

Kosten der Therapie-App Tinnitracks. 

Tinnitracks ist ein zertifiziertes Medizinprodukt, das Betroffenen Zugang zu einer 

selbstbestimmten Tinnitus-Therapie ermöglicht – wann immer und wo immer sie wollen. 

Geeignet ist die App für Menschen, die an subjektivem, chronischem, tonalem Tinnitus leiden. 

Tinnitracks basiert auf Ergebnissen unabhängiger, wissenschaftlicher Studien. Für die Nutzung 

sind lediglich ein Smartphone mit Internetzugang, Kopfhörer und die eigene Musiksammlung 

nötig. Die App filtert automatisch die individuelle Tinnitus-Frequenz, die der Hals-Ohren-Nasen-

Arzt zuvor bestimmen muss aus der Lieblingsmusik des Nutzers heraus. Hört der Betroffene diese 

speziell gefilterten Songs regelmäßig ein Jahr lang, kann sich die Lautstärke des nervigen Tons 

verringern. 

Thomas Fiege, Leiter des Stabsbereichs Versorgung und Verträge bei der BKK·VBU, erklärt: 

„Tinnitracks ist nicht nur ein hochmodernes Produkt mit geprüfter Qualität. Die individuelle und 

flexible Behandlung bietet zudem deutliche Vorteile für den Patienten. Wir gehen mit dieser 

Therapie-App neue Wege für die bestmögliche Versorgung unserer Kunden.“ 

Jörg Land, Geschäftsführer der Sonormed GmbH, dem Medizintechnologieunternehmen hinter 

Tinnitracks, begrüßt die Kooperation: „Wir freuen uns sehr darüber, dass die BKK·VBU Tinnitracks 

ins Portfolio integriert hat. Digitale Gesundheitslösungen sind aus der Versorgung der Zukunft 

nicht mehr wegzudenken, und wir erleben, dass sich immer mehr Krankenkassen und Versicherer 

für unsere Technologieplattform und ihre vielfältigen Möglichkeiten entscheiden.“ 

 

Über die BKK·VBU:  

Die BKK·VBU ist mit über 460.000 Kundinnen und Kunden sowie rund 75.000 Firmenkunden die 

mitgliederstärkste Betriebskrankenkasse mit Sitz in Berlin. Sie gehört zu den 30 größten Krankenkassen 

Deutschlands und ist bundesweit an über 40 Standorten vertreten. Neben den gesetzlichen Leistungen 

profitieren BKK·VBU-Kunden von außergewöhnlichen Zusatzleistungen wie der Kostenübernahme für 

Osteopathie (bis zu 360 Euro im Jahr), dem Zuschuss zur professionellen Zahnreinigung beim 

Wunschzahnarzt und bis zu 280 Euro Gesundheitsprämie. Weitere Informationen unter www.meine-

krankenkasse.de.  

 
Über die Sonormed GmbH 
Sonormed wurde 2012 in Hamburg gegründet. Das Medizintechnologieunternehmen mit Schwerpunkt 
digitale Audiologie entwickelte mit einem interdisziplinären Team aus Toningenieuren, Informatikern und 
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Neurobiologen das Medizinprodukt Tinnitracks (www.tinnitracks.com). Sonormed erhielt bereits zahlreiche 
Förderungen und Auszeichnungen für die Entwicklung und Markteinführung von Tinnitracks, darunter die 
Auszeichnung zum EU-weit innovativsten Health Start-Up durch das European Institute of Innovation & 
Technology (EIT), zu dessen Netzwerk die Hamburger gehören, und die Auszeichnung "IKT Innovativ" des 
Bundesministeriums für Wirtschaft und Technologie. Mit dem SXSW Accelerator 2015 konnte Sonormed 
zudem einen der renommiertesten Start-Up-Wettbewerbe weltweit für sich entscheiden. 
 
Über Tinnitracks 
Tinnitracks ist ein zertifiziertes Medizinprodukt zur Behandlung von subjektivem, chronischem, tonalen 
Tinnitus, das mit der Lieblingsmusik der Betroffenen arbeitet. Tinnitracks basiert auf den wissenschaftlichen 
Forschungen zum Tailor-Made-Notched-Music-Training (TMNMT), das als neuro-akustischer Therapieansatz 
bei den Ursachen des Tinnitus in der Hörrinde des Gehirns ansetzt. Die Tinnitracks-Technologie filtert die 
individuelle Tinnitus-Frequenz der Betroffenen aus ihrer Lieblingsmusik heraus, so dass die 
überempfindlichen Nervenzellen, die für den Dauerton verantwortlich sind, nicht mehr gereizt werden. 
Betroffene können unter www.tinnitracks.com oder per App ihre Lieblingsmusik auf das Therapiepotenzial 
testen und aufbereiten. Mehr unter: www.tinnitracks.com. 
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